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Le systeme solaire

en CM2

Caroline Averty et Dorothée Jullemier

Dans le cadre de ia licence pluridisciplinaire d’'Orsay,
deux étudiantes de Jacgues Dupré, ont effectué un stage
de préprofessionalisation a V'école primaire du Parc des Ulis
(91) dans une classe de CM2.

Leur article, qui est une adaptation pour les Cahiers du
compte-rendu de feur travail, nous permet d’avoir un point
de vue différent de celui de I'enseignant expérimenté et
d'apprecier la qualité et le sérieux de leur démarche.

Nous avons mis en place une séquence
sur le svstéme solaire divisée en deux
séances d'une heure et d'une heure trente.
An cours du choix et des premiéres prépa-
rations de nos séances sont ressortis des
objectifs. Parmi ceux-1d quatre nous ont
paru essentiels. Les dimensions du svsteé-
me solaire et la nature des planétes s'in-
tégraient au programme de Sciences et
Technologies du cvcle des approfondisse-
ments. En effet. les enfants doivent avoir
des notions sur le systéme solaire et ['Uni-
vers. Le sujet des extra-terrestres aflait au
dela des programmes mais nous l'avons
conserve car il répondait aux interrogations
actuelles de cette classe. L'astronomie fait
également appel & une compétence trans-
versale : l'observation, qui fera partie in-
tégrante de nos objectifs.

Notre premier impératif était de présen-
ter aux enfants une séquence la plus simple
et la plus claire possible.

Maquette du systéme solaire
et rotation de Vénus.

La premiére séance se divise en deux
ateliers, la classe est partagée en deux
groupes de 13 éléves environ.

La petite phrase "Me Voici Toute 11i-
gnonne, Je Suis Une Nouvelle Planére"” est
vite retenue par les éléves el leur permet
d'acquérir. en quelques minutes, des con-
naissances essentielles, a savoir le nom ct
l'ordre des plandtes de notre systéme solai-
re.

1 - Réalisation d'une maquette du
systéme solaire a échelle humaine.

Objectifs : faire acquérir les notions
suivantes

- échelle des distances entre les diffé-
rents astres du svstéme solaire :

- taille relative de ces différents astres :

- immensité de la Galaxie ;

- composition de I'espace : le vide.

Nous débutons par une courte présenta-
tion de I'échelle (pour 1010 métres dans la
réalité nous prendrons 1 meétre dans la ma-
quette) avant de passer 4 la réalisation de
la maquette. Pour cela nous nous rendons
dans la cour de récréation (la longueur deit
étre d'au moins quatre-vingt métres). Nous
aurons au prealable place des repéres tous
les cing métres. Un enfant se place 4 un
bout de la cour et porte le "Soleil" (un
chou). It ne devra plus bouger, Douze en-
fants sc mettent par groupes de deux, cha-
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que bindme regoit unc petite plandte a
I'échelle (billes ou épingles) et un pan-
neau portant le nom de celle-ci. I va
lire sur un tableau la distance par rap-
port au Soleil puis, 4 l'aide d'un metre
ct d'une craie, il se positionne. Les ¢en-
fants rencontrent une difficulté d'ordre
pratique : ils ont du mal a placer les
plandtes 4 partir des reperes au sol et
des instruments de mesure. En effet ils
confondent 140 métres avec 140 centi-
métres ou 23 métres avee 20,3 metres,
La moitié¢ des enfants garde son posi-
tionnement, nous faisons "visiter" aux
autres le systéme solaire. Partat du
Soleil - certains remarquent "ici il fait
chaud", "¢a brille"... - nous rejoignons
l'une apres Vautre les différentes plané-
tes en insistant sur leur taille relative,
les distances qui les séparent ¢t le vide
existant dans I'Univers. Un éléve en
devient tout euphorique et se déplace
entre les planétes en chantant "je nage
dans le vide". Arrivés au niveau de Ju-
piter, les enfants sont rmpressionnés
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par la grande distance qui les sépare du
Soleil ainsi que par sa petite taille ap-
parente. Un enfant s'exclame "il doit
faire froid". Au bout de cing minutes
les rdles sont inversés. Le bindme qui
aura Safurne ne pourra s¢ positionner
faute de place. 1l restera donc au bord le
plus extréme de la cour, en effet cette
planéte est située plus loin encore
comme les trois planétes restantes
(Uranus. Neptune et Pluton).

2 - Déplacement de Vénus et de
Ia Terre par rapport an Soleil.

1 nous est apparu opportun de pro-
fiter du fait que Vénus soit visible dans
le ciel, A cette période, pour aborder le
sujet avec les enfants,

Objectif général : avoir une notion
du mouvement des planétes par ['étude
d'un cas simple.

Ohbjectifs spécifiques :

- Susciter l'envic d'observation cn
apportant une connaissance que les en-
fants peuvent réutiliser dans leur vie de

tous les jours a savoir identifier Vénus
{"l'étoile du berger") en ce moment
dans le ciel. la nuit.

- Mettre en évidence les dafférences
entre les périodes de révolution de la
Terre et de Vénus.

Les orbites de Vénus ¢t de la Terre
(assimilées 4 des cercles) seront repé-
rées a l'aide de leur rayon (on aura pre-
paré deux ficelles de tailles différentes).
Pour les placer nous utiliserons une
feuille ol tous les angles, avec le nom
de la planéte et la date seront indigués.
il n'y aura plus qu'a placer la ficelle
suivant le bon angle et en bout de
ficelle on posera le repere {scotch ou
craie),

Cet atelier s¢ déroule en deux par-
ties, pour la premiére nous formons
deux groupes - "Vénus" et "Terre" de
cing enfants chacun : nous donnons a
chacun une affiche avec 1a planéte chot-
sie et une date.



Nous désignhons un Soleil et les
cléves qui restent sont retenus pour la
deuxiéme partie. Si les enfants ont téa-
lis¢ l'autre atcher avant celui-cr. les re-
marques sur la Terrc ¢t Vénus peuvent
venir d'eux, 4 savorr leur position par
rapport au Seleil. la plus chaude ete.
Nous compléterons ¢n précisant la na-
ture ¢t 1'aspect de ces dernigres. Nous
demandons aux enfants s'ils pensent
qu'on peut veir des planétes sans téle-
scope : ils hésitent pour la plupart et
pensent gu'on ne voit quc des étoiles,
Un ¢leve sait déja que Vénus cst
"I'étoile du berger”. Nous lcur expli-
quons que. comme le Soleil. les étoi-
les sont des boules de feu trés éloi-
gnées. Les planetes n'dmettent pas de
ravons mais peuvent réfléchir les
ravons du Soleil. nous pouvons ainsi
repérer les planétes. Un enfant pense
que les ctoiles tournent autour du So-
lcil . Donc pour repérer les planétes il
faudrait d'abord savoir ol regarder,
pour cela nous demandens aux enfants
de venir se placer deux 4 deux par date
€t nous posons a la Terre la question
ou se situe Vénus pzr rapport au So-
leil 7 Des repéres sont ajoutés afin de
faciliter la compréhension de cette si-
mulation . par exemple pour les pre-
miers éléves afin de bien situer notre
expérience ; "nous sommes le premier
Jjanvier 99 au soir. vous étes en train de
faire [a féte..." ou bien pour cbjectiver
encore plus nous disposons nos doigts
en forme de petit bonhomme sur la téte
de l'enfant Terre et demandons ce qu'il
voit. Veénus est difficiic & situer par
rapport au Soleil. la question n'est pas
bien posée pour amener les réponses
droite ou gauche car les éléves propo-
sent "en face” ce qui est tout 4 fait jus-
te. il a done été plus difficile que prévu
de les amener a une simple réponse.
Une fois tous les enfants passés nous
concluons que depuis le mois de jan-
vier et au moins jusqu'au mois pro-
chain Vénus se situe 4 gauche du So-
leil. Comment faire pour la veir 7 Un
enfant trouve qu'il faut repérer ou se
couche le Soleil pour obscrver Vénus,
En cffet le jour le Soleil est trop fort, il
faut dong attendre la nuit mais bien re-
pérer ou se¢ couche le Soleil (vers
l'ouest) afin de regarder 4 sa gauche.
Comment ne pas se tromper ? Il n'y a
en fait pas d'erreur possible puisque
Vénus est Pastre qui brille le plus fort

dans le ciel aprés le Sole: et la Lune.
plus fort quec toutes les croiles . ce
n'est pas une ¢toile mais une planéte
bien qu'on lappelle "l'éwoile  du
berger”. Ii faudra donc e plus souvent
possible. quand il fait beau. essaver de
la repérer. Elle ne se situe pas toujours
4 gauche du Soleil. ce qui s¢ démontre
tres facilement | si. en suivant toujours
la méme trajectoirc. les enfants Vénus
¢t Terre s'avancent un toul petit peu.
apres le premicr aofit les planétes s'ali-
gnent puis Vénus passc a droite

Dans un deuxiéme temps deux ¢lé-
ves vont “jouer” Vénus et la Terre et s¢
placer au I°T janvier. A chaque signal
nous leur demandons de se déplacer
d'un repére c'est a dire d'un mois et ia
planete gagnanie cst celle qui arrive 3
faire un tour complet la premiére. Vé-
nus arrive en premier. combicn de
mois a-t-elle mis pour faire son tour 7
(un peu plus de sept) la Terre est plus
fente combicn de mois pour faire un
tour 7 Plusieurs ¢léves connaissent la
durée de révolution de la Terre (363
Jours). Si les ¢léves comptent. les lais-
ser et faire seulement ensuite le rappro-
chement avec les doure mois de I'an-
née,

Les reactions des enfants sont tou-
tes positives 4 la fin de la séance ; "on
a appris plein de choses intéressantes”
et les €léves nous demandent l'air sur-
pris : "alors on va pouvoir regarder Vé-
nus dés ce soir 7 ",

Trois questions importantes nous
ont été posdes : "pourquoi les planétes
tournent ? ", "d'ou viennent les plané-
tes 7" et "c'est quoi le big-bang 7 "

Systéme solaire
et vie extra-terrestre,

Notre deuxiéme séance revet un as-
pect plus théorique. néanmoins elle se
présente sous forme d'échanges dvna-
niques.

Objectifs:

- connaitre la nature des différentes
planétes .

- tirer au clair les idées sur les
extra-terrestres ;

- répondre aux questions posées 4 Ia
s¢ance précédente,

1 - Réinvestissement de 1a séance
précédente,

Noeus interrogeons les éléves pour
voir s'ils ont réutilisé cher eux les con-
naissances présentées lors de 1a séance
précédente. Un éléve a montré Vénus a
son entourage. qui a paru étonne. 1l
nous dit "eiie €lait super grosse”. D'au-
tres n'ont pas pu obscrver I'étoile du
berger mais ont pu faire part de ce
quils avalent appris & leur famille
Nous leur demandons alors si leur au-
ditoire a bien compris leurs explica-
tions. La plupart des éléves répondent
oui mais certains ont ¢été confrontés au
scepticisme de lours proches. Nous
avons pu entendre des remarques com-
me "Ma socur n'a pas voulu croire
quon pouvait voir les planétes. elie a
¢1¢ demander a son profcsseur d'astro-
nomig" ¢c dernicr a confirmé les dires
de 1'éléve qui cn a été (rés fier.

Nous avons €té un peu dégues que
seul un éleve ait pu observer Vénus,
Mats 1] faut savoir que la plupart des
€léves habitent dans des groupements
d'immeubles et n'ont donc pas souwvent
I'occasion d'observer le ciel dans son
ensemblc

2 - Qu'est ce que le big-bang ?

Les enfants nous donneni des re-
ponses plus ou moins cxactes - "c'est
une grosse boule qui a fait toutes les
planétes”. "Il v avait une grosse planéte
qui a explose".

Il v a 15 milliards d'années. I'Uni-
vers clait constitué d'énergie trés con-
centrée en un endroit, En quelques
heures. cette énergie s¢ transforme en
matidre (gas. H} et s'étend dans !'"Uni-
vers. Les éléments. en mouvements.
s'entrechoquent et forment de gros gru-
meaux. Ce sont des boules trés chau-
des (pompe a vélo © lorsquon tasse du
gaz, il chauffe). et donc en fusion. Vous
aurcz. reconnu les €toiles. Une étoile vit
10 milliards d'années puis clle s'éteint.
En s'éeignant. les étoiles fabriquent
d'autres corps. Ellcs rejettent des pous-
siéres de métal dans I'Univers (fer. nic-
kel or, argent....). De nouvelles étoiles
se forment et avec ces éléments de nou-
VeduX grumeaux se constitpent autour
des ¢toiles : ce sont les planétes (par
exemple le Soleil et notre systéme so-
laire).
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3 -Pourquoi les planétes tournent
- elles ?

Tout d'abord il faut savoir que de-
puis le Big Bang tout est en mouve-
ment dans 1'Univers. Nous pouvons
nous demander pourquei les astres nc
s¢ sont pas arrétés de tourncr,

Réalisation par les enfants d'une ex-
péricnce dont le but est de montrer que
ce sont les frotlements qui font qu'un
objet cn mouvement s'arréte ; chaque
éleve prend une bille ot essave de la
faire tourner d'abord sur un pull, puis
sur la table. Iis observent tout de suite
que la bille tourne beaucoup plus faci-
lement sur la table que sur le pull. Iis
rnomnicnt assez facilement le phénome-
ne observeé ; cc sont les frotiements. La
conclusion vient des cnfants : plus la
surface sur laquelle i'objet tourne est
lissc. plus I'objet tourne longtemps: Or
dans {'Univers. les objets ne glissent
sur rien (dans le vide). il n'v a pas de
frottement. L'abstraction et la transpo-
sition au niveau des planétes ne leur
pose pas de problémes. Les planétes
poursuiveni dong leur trajectoire depuis
lc big bang, sans s'arréter (conservation
du moment cinétique),

4 - Présentation de diapositives.

Les enfants essavent de reconnaitre
ce que préscite chaque digpositive. Ils
nous posent des questions : "est-cc que
ce sont les wvraies couleurs 7",
"comment on a fait pour aller voir les
planetes 7", Avant la naissance des en-
fants de la classe. on connaissait juste
l'existence dc ces neuf planétes, on
n'en connaissait pas le sol ou la surfa-
ce. Cela fait seulement 20 ans qu'on a
commence 4 envover des sondes dans
'espace (Pioneer, Vovager ...).

- Les galaxies constituées de mii-
{1ards d'étoiles.

- Le Soleil : boule de feu.

- Lcs 4 premicres pianétes sont les
plus proches du Soleil. clles sont peti-
tes comme la Terre et elles ont un sol
dur comme la Terrc.

- Les quatre planc¢tes suivantes sont
appelces les planétes géantes car elles
sont plus grosses que les quatre pre-
mieres | elles sont constituées de gaz et
1n’'ont pas de sol dur.

- I reste une dernicre planéte : Plu-
ton. les scientifiques ne sont pas siirs
qu'il s'agisse d'une vraie planéte ils
pensent que c'est peut &tre un satellite
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de Neptune qui aurait éi¢ éject¢ de sa
trajectoirc. C'est la scule planéte 4 ne
pas avoir €té visitée par une sonde.

5 - Les extra-terrestres ?

Les enfants trouvent sans difficulté
les conditions nécessaires a la vie | un
sol dur. unc atmosphérc respirable. une
temperature adéquate et de 'eau. Nous
leur signalons des le début de linter-
vention. que tout cc qui est Q. V.N.L
et soucoupe volante est 4 exclure de
I'exposé. Nous leur expliquons que
lorsque les gens voient ou croient voir
des OVNI, cela est souvent di & des
errcurs d'observation, des phénoménes
metcorologiques ou a des canulars.

Dans le systéme solaire aucune pla-
néte, autre que la Terre ne répond a
toutes les conditions nécessaires 4 la
vie. Mais nous savons que dans 1'Uni-
vers il v a un milliard d'autres étoiles
qui ont sans doute des planétes qui ont
elles-mémes des satelittes.. Dans ce
nombre immense d'astres. il existe une
chance. petite mais présente de trouver
une planete répondant a toutes les con-
ditions énoncées. Mais il se pose d'au-
tres problémes : 4 quelle époque vi-
vralent ogs auires étres vivants f com-
ment entrer en comtact avec eux s'ils
habitent & plusieurs années lumidres de
la Terre (probléme du temps). Pour
communiquer il existe aux Etats Unis
le programme dec recherche SETi
(Search for Extra Terrestrial Intelligen-
¢v) enregistrant les ondes venant de
l'espace. Pour notrc part nous cn en-
voyons depuis une cinquantaine d'an-
nées, ce sont les ondes de 1a 1élévision.
Mais peut-&tre existe-t-il une forme de
vie différente. que nous ignerons. que
neus ne pouvons pas concevoir, Il n'v
a plus qu'a attendre qu'une intcligence
supcrieure a la ndtre entre en contact
AVCC 1oUs,

Aprés notre intervention nous nous
sommes apercues (que cette dernicre
€tait peut-&tre un peu trop dense. St
nous devions le refaire, il serait préféra-
ble de mteux alterner les moments de
discours. de dialogues, d'expériences,
et d'eeritures voire méme découper cet-
te micrvention en phusicurs séances.

Dans les Programmes de ['école
primaire. au chapitre "Compétences re-
fatives aux différentes disciplines”. on

peut lire pour les Sciences et Techno-
logies : a partir de son environnement
naturel et technique. et des connaissan-
ces définies par les programmes, 1'éiéve
doit Etre capable : |.. ] de se poser des
questions et de s'interroger, de faire
émerger un prebleme et de le formuler
correctement, de proposer des solutions
raisonnées [..] . Au cours dc ces expo-
s¢s les interrogations n'ont pas mangueé
et les enfants ont pu s'exercer. de ma-
miére uil peu informelle 4 ces compé-
lences.

Nous nous sommes 4pergucs que si
la premiére séance. trés concréte. s'était
bien déroulée. la deuxiéme, pius théo-
rique, avait siirement moins retenu l'at-
tention et I'enthousiasme des enfants.
Ils retiennent sazns doute mieux les
connaissances lorsqu'ils peuvent les vi-
vre de fagon expérimentale. De plus,
lors de la deuxidme séance, nous avons
remarqué que l'attention des éléves
etait limitée et que dans chaque sé-
quence il fallait savoir alterner les mo-
ments d'écoute. d'expérimentation. de
prise de parcle et d'écriture.

Loin d'étre ennuyeux, nos travaux
de recherches ainsi que nos entretiens
avec M, Dupré ont ét¢ a la fois agréa-
bles, enrichissants du point de vue des
CONNAlSsances en astronomie mais aus-
si d'un point dc vue personnel car ils
ont fait naitre dans notre entourage de
nombreuses discussions, débats en par-
ticulier sur les extra-terrestres. Nous
¢tions trés motivées avant méme que le
stage débuie. Nous avions un peu d'ap-
préhension au sujet de la transposition
didactique qui 4 notre sens nécessitait
beaucoup de connaissances sur le sujet
abordé. Tout s'est trés bien passé
méme si nous n'avons pas répondu as-
sez simplement & des questions comme
celles sur le big-bang sur le moment.
nous les avons reprises a la séance sui-
vante pour ne pas laisser de telles
questions en suspens ; il nous semblait
important de tenir compie des deman-
des des enfants. C'est pour cette raison
que l'enseignant se doit de se former
continuellement afin de s'enrichir de
connaissances polvvalentes et précises.
Bien siir, il est également trés intéres-
sant d'owvrir les enfants 4 de nouvelles
matiéres méme si cela ne répond pas a
une demande précise | cela peut susci-
ter certaines vocations, | |



Titre A mettre en
Auteur-itustrateur |[Cycle Théme Tonalité Pistes d'exploitation relation avec
Editeur (autres titres)
Que fait la lune Que fait la Lune |Poésie. " Botine nuit.
Ia nuit ? Tet ilanuit? bienveillance Monsicur nuit”
Anne Herbaut I
Duculot Casterman 1998
L'étoile de Laura Tet |Les mésaventures |Réve, La nuit. le jour " La vraic place des
Kiaus Baumgard II (d'une étoile tendresse, Les constellations ¢toiles”
Magnard jeunesse 1997 naivete L¢ scintillement des étoiles
Sinon, ¢a ne veut Eclipse "Le soleil a rendez
plus rien dire 11 et | La rencontre Histoire rapportée. | Utilisation de la parenthése vous avec la lune”
Cécile Cendre I |delaluncct humour dans un texte mythe de Phadéton
(assandre Montoriol du Soleil Ecrire 'histoire du point de vue |"Un soleil
Thicrry Magnier 1998 d'un des personnages du récit lunatigue”
Le jour. la nuit "Le soleil qui ne
Un soleil lunatique Les animaux diurnes, nocturnes |voulait pas s¢
Qu'arriverait-il Fantastique, L'importance du Soleil dans la  |lever"
T et |si I Soleil pnirique vie animale et végétale Daniel Maja et
Jerry Kramsky [II |ne se couchait pas? humoristique Le Soleil. les constellations Antoinc Sabbagh
Lorenzo Mattoti maoralistc Production écrite, orale, Ipomée
Seuil Jeunesse 1994 plastique. sur Fimaginaire, Conte des
le fantastique origincs
L'homme qui La rencontre. Les constellations
allumait les étoiles le passage dans  |Poésie, Les étoiles filantes " Poémes de la
Clande Clément iIT jun autre monde | irréel Utilisation des illustrations lunc ct de quclgues
John Howe Le vovage inquigtude pour la création poétique étoiles”
Casterman 1993 Arts plastiques (Magritte)
Adeline, Adelune L& jour. la nuit
et le feu des saisons Deux socurs que | Conte avec L¢s saisons, les mois de 'annee
Peter Rosz Il {tout oppose morale implicite, |Productions d'éerit | procédés
Maja Dusikova La solidarité magie pour marquer l'opposition
Nord-Sud 1996
Le magicien L'orgueil.
aux ctoiles l'indifférence Magic, Les constellations " L'homme qui
Maurice Caréme 111 |Conie de sagesse | féerie Les oiseaux nocturnes allumait lcs étoiles!
Téo Puebla La disparition
Milan 1995 des étoiles
Le baiser de lune Conte imitiatique | Poésie, Les phases de la Lune
Do Spillers La quéte magie, La vic dans le désert
Téo Pucbla d'un trésor amiti¢
Milan 1995
Ping-Pou, 'astronome L'histoire Eclipse de Soleil
dc l'astronomie Poésic. Histotre des astronomces
Pierrc Mogssinger en Chine vovage, L'¢volution des représentations
Clairc Forgeot [T [Comment ics gsprit L¢ rapport entre I'Eglise "Le messager
Tpomée 1983 anciens scientifique et la Science des éloiles”
interprétaient La rotondité de la Terre
{'Univers Les constellations
lcs phases de 1a Lune
Les calendriers
La Chine : un autre monde
Le messager des étoiles Lcs instruments de 'astronomie
Galiléo Galiléi L'histoire de Documentaire Histoire des astronomes
[l |Galilée historiquc L'¢volution des représentations | "Ping-Pou.
Peler Sis L.¢c rapport entre 'Eglisc ['astronomnme”
Grasset Jeunesse 1996 et la Science
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