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La Lane

est-elle menteuse ?

Daniel Toussaint,

dessins de Daniel Bardin

La Lune, ses phases, son lever, son coucher ... Autant
de phénoménes faciles a observer et souvent mal compris.
Daniel nous présente les explications simples qu'il donne &
ses €leves de 4° et aux débutants de son club d'astrono-

mie.

D’anciennes régles
pour retrouver
I'ordre des phases

« Noublie par gue Iz Lune et mentonse.
Duand elle @ i forme de la lettre C, elle ne Croit
pas, ells Déorost © et guand elle a la forme dun
D, eile Crost.»,

Cette analogic entre les croissants de
Lune et les initiales des verbes croitre et
décroitre (¢crites en caractéres majuscules)
m’a appris a reconnaitre les phases de la
Lune quand j étais enfant.

Plus tard, j ai rencontré une autre régle
qui ne faisait plus mentir la Lune (¢’était
moins drole 1) - en prolongeant judicieuse-
ment le diamétre gui va d'une corne 4

- Tautre, on peut crire en caractéres minus-

cules un p au premier quartier et un d au
dernier.

Avec de telles régles, les enfants dys-
lexiques ne risquent pas s’y retrousver...
surtout que les noms des phases cachent
un autre piége : pourquoi parler de “quar-
tier” quand elle on voit une demi-Pleine
Lune ?

Logique et
observations guotidiennes

Ces régles qui n'ont d'autre justifica-
tion que 1'usage ne facilitent guére 1a com-
préhension du phénoméne dc phases.

Aussi, depuis que jenseigne ce sujet
aux éleves de 48me voire 4 des adultes.
J essaic de faire appel a leurs facultés d'ob-
servation et de réflexion avant de selliciter
eur mémoire. Cependant les sources d’er-
reurs sont multiples et en 4éme j| est sage
de sc limiter aux concepts de base sinon Ia
Lune risque encorc de mentir souvent

La méthode la plus simple consiste a
observer les phases d'un globe éclairé par
lc Soleil quand celui-ci n’est pas trop haut
{en hiver par exemple) cn essavant de
comprendre son aspect.

Constatations :

La zonc €clairée occupe tout un hémi-
sphere, lequel fait face an Soleil. L autre
hémisphére est dans I'ombre que le globe
sc fait 4 lui-méme. Un observateur immo-
bile voit rarement cette zone éclairde de fa-
gon complete puisqu’il n'a aucune raison
de se trouver juste en face d’elle. Mais s°1l
fait le tour du globe. il voit en accéléré
une succession de phases différentes (dans
I"ordre de celles de la Lune ou dans or-
dre inverse).

Interprétation :

La Lun¢ cst aussi une boule opaque
éclairée par le Soleil. La «zone qui recoit de
la lumi¢re est 1"hémisphére-jour. 1 autre
est 1hémisphére-nuit. L hémisphére-jour
est totalement visible depuis la Terre
quand on est presque ¢n face de lni ; le
Soleil doit alors étre dans notre dos et
¢’est la Pleine Lune.
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Remarquons que si la Terre était
exactement en face de 1'hémisphére-
Jour. elle éclipserait la Lune.

Dés que Pangle Soleil-Lune-Terre
ne vaut plus 180°, la Terre ne peut
plus faire d'ombre & la Lune
(impossibilit¢ d’avoir une éclipse de
Lune) mais comme clle ne fait plus face
& 1'hémisphére-jour, les terriens ne
voient plus la Pleine Lune. En un
mois environ ’angle Soleil-Lune-Terre
passe de 0° 4 360° ou presque, pendant
que la Terre et la Lune tournent I'une
autour de l'autre, ce qui produit su-
ccessivemmertt toutes les phases.

Compléments :

Pour comprendre la différence entre
le mouvement qui produit les phases et
le mouvement diurne (di a la rotation
de la Terre autour de 1'axe des pbles).
chacun peut essaver de refaire le tour du
globe éclairé tout en tournant 30 fois
sur lut-méme (mais gare aux chutes).

Si le temps consacré 4 cette ¢tude
n'est pas chichement compté (dans un
club par exemple) il est souhaitable
d'utiliser  successivement  plusicurs
magquettes différentes pour simuler ces
mouvements. Chaque maquette peut
eclairer un aspect nouveau de ce phéno-
méne complexe (la simultanéité des
mouvenments ne permettant pas de se-
parcr facilement les paramétres),

Résumé des notions
fondamentales ;

La Terre cst une boule opague qui
est cclatrée par le Soleil ol qui tourne
sur elle méme en 24 heures d'ou la
succession des jours et des nuits,

La Lune est une autre boule opaque
dont 'hémisphére-nuit n'est pas tou-
Jours vu sous lc méme angle d’ou les
phases.

Les cclipses nont pas la méme
cause que les phases : lors d'une éelip-
sc. un astre (Terre cu Lune) fait de
Vombre 4 I'autre. tandis que les phases
sont ducs & 'ombre que la Lune se fait
elle-méme.

Des observations qui pourraient fai-
re encore mentir la Lune : od se
couche-t-elle ? Comment justifier
Pinclinaison de son croissant ?

Les notions fondamentales permet-
tent de comprendre globalement le
phénoméne de phases, mais les obser-
vateurs les plus attentifs sont souvent
troublés par les contradictions apparen-
tes entre ce qu’ils volent et ce qu’ils
ont compris,

Ne parfons pas de ceux, trés nomb-
reux, qui sont surpris J’apprendre que
la Lune peut &tre visible en plein jour.
IIs ne figurent certainement pas parmi
Ies observateurs les plus attentifs,

Voyons pluidt ce qui étonne les
observateurs des levers et couchers du
Soleil ¢t de la Lune. Pour simplifier
les explications du mouvement appa-
rent des astres, on représente souvent le
Soleil et la Lune sur [a méme trajectoi-
re apparente au cours du mouvement
diurne. Or i suffit d’observer leurs
couchers respectifs a quelques heures
d’intervalle pour constater qu’ils ne
disparaissent pas sous ['horizon au
méme endroit. L atilisation d'une car-
te céleste mobile n'apportera pas
I'explication. mais elle rassurera les
observateurs troublés.

Le phénomene qui se cache derriere
cette contradiction apparente est trop
complexe pour la plupart des €léves de
geme - le mouverment diurne des astres
les entraine sur des cercles paralidles 3
I"équateur, aiors que la Lune reproduit
en un mois, au voisinage de 'éclipti-
que le mouvement annuel du Soleil.
L'inclinaison de 1'équateur sur 1'éclip-
tique est responsable des différences
d’azimuts constaiges entre le coucher
du Soleil et celui de la Lune (voir 4 ce
sujet [a série de diapos CLEA B3 - Les
astres se levent aussi),

L autre fait surprenant est remas-
quablement expliqué par Pierre Lerich
dans I'article “Perspective lunaire™ du
n° 80 des CC. Quand on prolonge
mentalement la médiatrice du segment
qui joint les cornes de Ia Lune. on est
tout surpris de ne pas rencontrer le So-
leil. Pour résumer l'explication citée
disons simplement gue notre percep-
tion du relief lunaire ressemblc beau-
coup 4 celle des artistes égvptiens de
P'Antiquité. lesquels ne maftrisaient
pas encore la perspective. .. |
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