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D=3 OBSERVATIONS PASSIQYYNANTES

OBSZRVONS LIS =ZTOILZES VARIABLL

Ztoiles... Variables: wvoilh un asseamblage de moits gui =ut fait
bondir les philosophes grecs, si convaineus de 1'impuabilitd des astres
et qui faif =zncore sursauter la plupart de nos contezrorains,

Pouriani, & toutes lez périodes de 1l'histoire, les hommes ont obe-
serve l'appariition brusque d'éftoiles temporaires irdés brillantes, défor-
rant les constellsziions si fazmilisres par leur présence., T2 fui le cas
sour 1l'étoile d'Hipparque en 125 avant J 1'é4oile de Tyeho Brahé en
1872 see E5Cenn

Ce n'est gu'en 1595 gque fut découverts la premiérs £ioile varizble
classique: Fabricius observa dans la Baleine une £€toile de troisidae
grandeur quil n'existait pas sur les anciens catalogues. Puils 2lle dispa-
rut. Bayer la dessina sur son atlas,en 1603... Elle fut revus en 1538
mais disparut sn 1539... et reparut en novambre de cette annde., Ces ob-
zservations mcnirdrent gque certaines £toiles gvaisnt un 2clat sounmis k&
des alternances de disparition et de réavpariition: éclat variable. Azve-
lie p’us tard Yira Ceti (Herveilleuse de 12 3aleine), cetss 3$%oile est
surveillée depuis 2% on lui sz trouvé une période de 331 Jours enirs 2
maxima d'éclat, ce maximum pouvant se limiter 2 la 4%me zrandeaul...
mais aussi atitzindre la l3re !

La seconie dtcile variable découverte est Algol, observdée dis .
1569: ses variations sont exirfmement régulidres, et sa térisde tris
courte est de 27 20h 48min 32s. On peut zussi citer une £ftoile du Cygne
¥hi, pouvant varier en zagnitude de la 3%me & lz ldime zrandeur ! =n
4705 jours; soit un gclat de 1 & 30 500 fois

iles variables se sont rapidsn
tait 3963 puis 1227 en 1903; &
tre environ 30 CCC »lus 9 0CC su

ainsis en 1980 on en o

La principale difficultéd fut de leur donner un nex ! iu ddbhut, on
parlait de "laz variable du Lion", de la "varizble ds la t8te de 1'Hydre"
mais, le nombrs a2ugmentant, 1l fallut un répertoire plus pricis,., ('sst
1'astronome allemand Argelander {dans son catalogue 4'83%0iles 3,2,) gui
idécida de les avpeler R, 3, T,...2Z; puis avrds RR, RS,...2Z; S53...2Z;en
arrivant & ZZ {(54%me variadle 4 'une constella:ion), ce gui fut Tait Zans
le Cyzne en 1907, On décida de reprendre & A, A3 ... Zuszu'hr QZ, La
sulvante fu’ appelée V 333, ce qui permedtait une suite illimitée., Dans
le Sagittaire, on a2 dépassé V 2050, V 15862 dans le Cygne, alors gue
ians le Burin {peiite constellationm atsirale) on n'ten es% zu'x Y.

Alors, comzment €iudier ifoules ces édioiles ? Il n'y zura jamais as-
sez d'astironomes srofessiocnnels {“i =8me ameteurs, pour lzg éiudier fcu-
tes. Aussi, beaucoup reste & TaTire ei cheacun neut y pvarticipsr, avec un
peu de benne volonié et de simples jumelles, la plupart du teaps !
= Les itypes de variables.

La claszificaticn nodsroe est assez compleXe; nous rnceus limitercns
ici sux eéloilss observables facilement, c'osiei-dire varizn: i'uns fazen



fm

zssez nette =% sur des péricdss assez longues.,

Une &%o0ile variable se carazciédrise par deux paramzires:
- 1l'omupliftude de variation entre un maxipum &% un ninioun
dtselat

- la nériode: duréde 2coulée entre desugx maxinz successiis
Cr représents souvent c¢os deux paramétres graphiguement =n portant le
t2mps en abscisse et 1'dclat er ordonnée: on a2 alors la courbes de luniz-
re caractérisitique de 1'4toile, On peut distinguer plusisurs catégories:
1) Les variables pulsantes:
ZCZondides (i'aprds Cépnde) variani jusgu'd 2 grandeurs en 1 & 70 jours
Ce sont des dtoiles zdanies iris lumineuses, animées par une tulsaticn
de leur atmosohdre, comme une respiration gigantesque, Les ER Lyre et
¥ Vierze, du m8me genre 42 variables pulsantes sont beaucoup plus diffi-
cilas i itrouver, car l'azplitude de leurs variations est beaucoup plus
faihle,

ni suivies pa es amateurs, car ellss soni assez Taci-
j T

o
repérer par

les & leur coulsur rouge. Slles varisnt de 2,5 & 6 magnitu-
des (ou G*andeurs) darns l'ensendle, cette variation pouvant atteindre
juscu'd 10 magnitudes. ¥% ceci avec des périodes allan®t ce 80 & 1CCC
jours. EZlles sont aussi animdes de "gigantesques respirations”

[{EIN
[ 1+

ulidres dont les varistions assez faibles gont trés

b

w- variables szemi-
instables et vari

[t 5]

e

-

les RV Taurcasu, 2 doubles naziza.

2) Les variszbles éruptives

Cn citera particulisdrenment:
- les novae, ces fameuses et historiques étoiles femporaires. Les varia-
fions d'éclat sont 81 amples gue l'on croyait assister & l'apparition
bruiale d'une £ioile nouvelle {Nova Stella) 1k oh il n'y evait rien. COn
sait maintenani qu'il existaif une étoile faible, ou pré-nova (parfOlS
invisible dans un grand instrument). Cetie dioile augmente brutalement
dtéelat, souvent de 12 2 13 grandeurs en guelgues heures: leur éclatl esv
sultiplié par plus de 100 00O ! Puis 1'4clat diminue lentement, souvent
vendant gquelgues annédes et il reste une post-nova proche de l'éelat
initial,

bu XX%me sidcle, on se rappellera surtout la Nova Psrsde de 1SC1
gui brilla autant que Véga; celle de 1'Aigle en 1918, g4cile de la vig-
toire des poilus, gui égala oresque Sirius: celle du Cygne en 1975 gui
augmenta de plus de 20 grandeurs el retomba tris vite: elle atteignit
la magnitude 1,7. Certaines sont réecurreniss, clesi-i-dire gu'elles onz
brillé plusisurs Tois (T Courcnne, RS Ovhiuchus, W2 Fliche cee)
- Les R Couronne sont des &ioiles assez brillantes, dont 1l'Zclat s'=ffon-
dre brutalezent =% gui s'affziblissent, Zlles peuveni demeurer brillan-
tes 10 ans avant de faiblir sans averiissement rrédaladble ! Or expligue
cette extincticn partielle tar un nuage absorbant de grains de carbone.,
Les U Génsaux e% 2 Girafe sont des =mini-novae % répétitions. Hormale-
men® & 1'4zlat ninimum, elles montent brusquezent vers unr zaximum ol =21~
ies dzmeurent quelgues jours, avant dz retomber. Leur péripdicité est
loin 4'8tre Svidente, mais 1z moyenne est assez bien respecide, Cerialis



nes brillent %fous les 10-20 jours, d'autres fous les daux ans !

-

~ On peut 2iter les Superncvae, encore plus spectaculairss gue les novae
¢t plus cataclysnlques, nais rares dans noire Galaxie., It deaucoup d4'd-
toiles inclazsables ei de Type unigue.

3} Les variablss & dclivpses.

Les variations perguzs depuis la Terre ne sont alors gue le résul-
tat &'une coincidence gdoméirique: 1'4%toile est composde de deux étoiles
orbitant 1'une autour de l'zuire. L'une est plus freide, Zonc mcins lu-
mineuse (si elle a un rayon ccmparable}, 2% occulte la lumidre de 1l'au-
Tre en passant devant: c¢test le minimum principal. Quand la plus lumi-
reuse cache la 3lus faible, on asgssiste 2 un minimum secondaire, plus
difficilement observable., Alzol {ou encore 3Z4ta Persée ) est de ce
tyne.

Leur observation est moins conseillée aux amateurs, car on connait
leurs 4léments avec une telle précision, gu'elle les dépasss un ped.

Certaines Ze k ]

c
tres ftous les 27 ans

-T

I~ Les ¢obsesrvatbtions,

1) Les insiruments,

Tous les instruments termettent d'étudisr des £ifoiles variables:
de 1'o0eil nu aux télescopes 50 em e% tlus. Reste & savolir bisn choi-
Sibi

de
sir et se limifter selon s2s 3osS

Les jumelles sont un instrument de base indispensable: leur grand
champ permet de mconnaitrs l'envirconnement de la variable, de choisir
ies étoiles de comparaison pour 1'écla®. Leur principal inconvénient
2s% leur inconfort, gue 1l'on peuf compenser =n s'appuyant sur un ba-
ton ou en les fizxant sur un pied photo pancramigue,

Tout instrument astronomigue peut termetire d'cbserver des varia-
blzs, peurvu gu'il n'ait »as un grossissement ®trop imporitent. Le diané-
tre seul limitera la valeur ¢éu minimum accessible: 11 23% bon de se 1i-
miter % la 4%me zrandesur X 1l'oeil nu, & la 9%me dans urne lunstite de 5C
am de diamitrs ou & la 132me dans un télescepe de 200 zm.

2} Les cartes de revdracze.

Connzitre ses constellations est la nremidre nécesaitéd: des rpetiis
avlas simples 2% une carte zobile y azideront, Deskartes sréciales sons
dditdes par l2s associations dz "variazbilisies™ (voir notes) sour repid-
rer 1'é4o0ile visda et esfimer son dclat. Ces cartes sont, généralement,
t enboitemenis: une carte & grand champ, monirant des £iciles brillan-
tes {carts A); uns carte csnirde sur la variable, pour lzs £toiles vues
aux jumsliles {car%e B) e% des cartes de plus en plus i2%failldes selen
les diamstres des instruments utilisds et 1'Zclat des zinim
z)

T {atest o= 3
le 2 ar 1'Zclaz
iz 2% inven
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Exemp\e A'ehude dune ehoile vearigble 'V

Asscciation Francaise des Observateurs d'Stoiles Variables (AFOEY)
s'adresser au Secrétaire Général: M. Verdenet Champ-Aubé 71140
BOURBON LANCY

Publications spécialisédes:

- Bulletins et c¢circulaires de 1TAFQRET

-"0bserver les £ioiles variables™, publication de l'Association Frangai-
se d'Astronomie, 115 rue de Charenton 75012 PARIS (environ 33f)

- Rubrique: Itoiles Tariables, dans "Asitronomie” chez Larcusse (nouveau)





